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 Abstract  
          Objective:-The effect of changing the output of        

810nm-diode laser on treatment outcome in patients with 

hypertrophied inferior turbinates was assessed.  

          Methods:-The inferior turbinates were irradiated with 

diode laser 6w (power density was 2120w/cm2), for 15sec, 

(contact and continuous mode) in 8 patients and 3w (power 

density was 1060w/cm2) in 7 patients and the improvement in 

symptoms was followed up through a period of (42) days 

after the operation. 

           Results:-Patients who were judged markedly or 

moderately improved after a single treatment were 6(75%) 

for nasal obstruction and 4(50%) for rhinorrhea in case of 

using 6w, and 4(57.14%) for nasal obstruction and 3(42.85%) 

for rhinorrhea in case of 3w. 

          Conclusion:-Although assessing outcome on the basis 

of symptoms is difficult, but these findings give some of the 

reality and show that the diode photocoagulation is 

effectively reducing the nasal symptoms without any 

significant complications.  

 

 

 



  :الخلاصھ 

تضمن ھذا البحث دراسھ سریریھ لتأثیر تغییر القدره الواطیھ           
دایود لیزرفي نتائج العلاج لمرضى )نانومتر -810(الخارجھ من جھاز

  .تضخم الرفوف الانفیھ

واط على الرفوف الانفیھ ) 6(دارھا تم تسلیط قدره واطیھ مق          
ثانیھ بصوره مستمره وبملامسة ) 15(السفلى لثمانیة مرضى ولمدة 

وسط ،عالي(رأس اللیف البصري للرفوف الانفیھ بثلاثة خطوط افقیھ 
واط ) 3(وتم مقارنة النتائج مع التي حصلنا علیھا بأستخدام ) سفلي ،

یوما ) 42(رضى لسبعة مرضى من خلال متابعة تحسن أعراض الم
  .بعد العملیھ

بالنسبھ لأنسداد  75%كانت النتائج جیده ومشجعھ بنسبة نجاح           

، واط ) 6(بالنسبھ للرشح من الانف في حالة أستحدام  50%الانف و

للأنسداد و 57.14%و 42.85% واط) 3(للرشح في حالة    

 
 
 


